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PLAY THE FUTURE

-
1 PSICOMOTRICITA

Il progetto di psicomotricita “MuovendoSImpara” promuove lo sviluppo armonico dei %)
bambini attraverso il gioco e il movimento, integrando corpo, emozioni e aspetti

cognitivi.

E rivolto a tutte le fasce d’eta del nido e della Scuola dell'lnfanzia, dai primi mesi fino ai 5
anni, periodo privilegiato per la crescita psicomotoria.

Gli obiettivi principali sono stimolare I'espressione libera, rafforzare I'autostima, favorire

la socializzazione, sviluppare consapevolezza corporea.

Le attivita, differenziate per eta, comprendono esercizi di equilibrio, orientamento

spaziale, coordinazione e gioco di gruppo. La metodologia privilegia la cooperazione e
'apprendimento attraverso l'esperienza, senza competizione.

FREQUENZA

NIDO: venerdi mattina

INFANZIA: lunedi mattina

Il corso, della durata di 30-45 minuti, da ottobre a maggio. @ CEFA
Il corso sara tenuto dai maestro Anna, Mattia e Diego.
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MUSIC TOGETHER IN-SCHOOL

MUSICA PER TUTTI

Music Together In-School e un programma di educazione alla musicalita innovativo e %)
emozionante, completo di musica e movimento.

Il corso é finalizzato allo sviluppo delle capacita musicali di base dei bambini

(cantare una melodia intonati, sostenere un ritmo, ballare a tempo),

a sostegno della loro crescita personale: e sviluppato da una prospettiva olistica che
comprende il triplice rapporto “attivita ludico-educativa/scuola/famiglia”, fondamentale
nell'educazione della prima infanzia per gettare le basi nel processo di istruzione.

Frequenza:

ogni mercoledi mattina per i bambini del Nido;

ogni mercoledi mattina per la classe dei GIALLI.

Gli orari sono da definire in base al numero degli iscritti.

Il corso sara tenuto dal Maestro Claudio CEFA
dellASSOCIAZIONE FAMILY HARMONY.
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\“” "RHYTHM KIDS™

MUSICA SOLO PER LE SEZIONI DEGLI
ARANCIONIE VERDI

¥

Le lezioni comprendono una immersione nel linguaggio musicale di molte culture,
giochi musicali con regole ben precise, esposizione approfondita a musica
complessa, divertente e rockeggiante oltre ad occasioni di assolo, improvvisazione
ricca e creativa.

| bambini impareranno a comporre, coreografare e dirigere mentre suonano e
giocano con una varieta di strumenti musicali (tamburi djembe dell'Africa occidentale,
strumenti a percussione e le loro voci e i loro corpi, imparando a pensare e creare
come un musicista.

Frequenza:
ogni mercoledi pomeriggio.
L'orario e da definire in base al numero di iscritti.

@ CEFA
Il corso sara tenuto dal maestro Claudio
dellASSOCIAZIONE FAMILY HARMONY.
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TEATRALE

Attraverso le tecniche dell'improvvisazione teatrale, le fiabe ed i tanti burattini si
consente ai bambini di sviluppare fantasia, ascolto, creativita e attenzione.

Frequenza:
ogni giovedi pomeriggio.
L'orario € da definire in base al numero degli iscritti.

Il corso si terra con la Maestra Teresa e il Maestro Davide.
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LABORATORIO DI GIOCOLERIA
E ARTI CIRCENSI

L'intervento artistico basato sull'arte circense & un'attivita che implica l'esplorazione
senso-percettiva che e di fondamentale importanza per lo sviluppo cognitivo,
la conquista dell'autonomia e l'integrazione con I'ambiente.

Nello specifico si pone I'obiettivo di:

convogliare le dinamiche di gruppo in un processo creativo di elaborazione delle emozioni;
promuovere |'arte pura e la creativita;

favorire I'integrazione culturale attraverso la contaminazione di diversi linguaggi artistici;
permettere al bambino di lavorare sull'equilibrio, la coordinazione e la manipolazione;
favorire lo sviluppo di competenze logico-matematiche.

Frequenza:
ogni martedi pomeriggio.
L'orario & da definire in base al numero di iscritti. @ CEFA

Il corso lo terra il Maestro Daniele.
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Prenota una lezione di prova

WWW.SCUOLECEFA.IT
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